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EINE REISE DES ENTDECKENS 
Durch die gesamte Vielfalt 

des VenoTrain® micro
----------------

FREI, NATÜRLICH, SCHÖN 
Für jeden Typ 

der richtige Strumpf

VenoTrain®
SAISON
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COLORS 2022

DISCOVER
Seite 4VenoTrain®

B
A

U
E

R
F

E
IN

D
M

E
D

IC
A

L

VenoTrain® micro & soft



VenoTrain® 
Saison 2022
So erhalten Sie 
Ihren Lieblings-
kompressions-
strumpf

Mit unserer downloadbaren Checkliste 
können Sie Ihre individuelle Auswahl 
aus der großen Vielzahl an Varianten, 
Mustern und weiteren Farben festhalten. 
So gehen Sie perfekt vorbereitet zum 
Fachhändler in Ihrer Nähe und erhalten 
Ihren neuen Lieblingskompressions- 
strumpf schnell und unkompliziert.

Unsere medizinischen
Kompressionsstrümpfe sind Ihr 
idealer Begleiter. Sie begeistern 
nicht nur durch ihre tolle Optik 
und ihre Farbvielfalt – sondern 
auch mit einer einmaligen Wirk-
weise, die man ihnen gar nicht 
ansieht. 

Aktiver Leben  
mit Kompression

Ob in der  Schwangerschaft, bei 
Krampfadern oder bei leichten
bis mittleren Venenleiden: Unsere 
VenoTrain-Kompressionsstrümpfe 
verbessern Ihre Venentätigkeit 
spürbar, steigern Ihr Wohlbe- 
finden und machen so Lust, ganz 
viel Neues zu entdecken. Probie-
ren Sie es doch einfach mal aus!  
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!
VenoTrain   Kompressions- strümpfe

Erhältlich  mit oder ohne  Rezept!

4 Discover VenoTrain®
Vielfalt für Ihre Beine

6 VenoTrain micro
Ästhetik für jeden Anlass

8 VenoTrain soft
Robuster Allrounder

9 VenoTrain soft S
Für mehr Komfort

10
VenoTrain look
Glanz und Glitter mit  
Eyecatcher-Garantie

12
VenoTrain business
Für langes Sitzen im Büro  
oder auf Business-Trips

13 VenoTrain-Zubehör
Auf die richtige Pflege kommt es an

14
VenoTrain act
Sanfte Unterstützung 
in Beruf und Alltag

16 VenoTrain cocoon
Kompression und Hautpflege in Einem

18
VenoTrain impuls
Kraftvolle Kompression 
für ein unbeschwertes Leben

19 VenoTrain-Farbsystematik
Alle VenoTrain-Farben und Muster
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VenoTrain® micro

FÜHLEN
Einfach wohlfühlen: 

mit vielen aufregenden Farben und 
Styles von VenoTrain micro unbe-

schwert, frei und schön sein.

SCHMECKEN
Mal natürlich und dezent, 
mal elegant und edel: Mit unseren 
Fashion Colors für VenoTrain micro 
beweist man Geschmack - sie sind 
der ideale Begleiter für jeden Anlass. 

WILD BERRY
Bunt und aufregend, feminin
mit klassichem Understatement

DENKEN
Gutes Gefühl für gute
Gedanken: VenoTrain-micro- 
Kompressionsstrümpfe halten 
die Beine schön und gesund 
– und geben Körper und Geist 
viel Positives zurück!

SPÜREN
Hochwertig, klasse, anschmiegsam: 

VenoTrain-micro-Kompressionsstrümpfe 
in bester Mikrofaser-Qualität fassen sich 

genau so an, wie sie aussehen.

RICH OLIVE
Natürlich und warm,

entspannt wie ein Nachmittag
in der Natur.

SEHEN
Immer wieder neu, immer 
wieder anders: VenoTrain micro 
begeistert mit jährlich neuen 
Fashion Colors, attraktiven 
Standardfarben, verschiedenen 
Haftbändern und tollen Designs.

NEU

Fashion Colors

VenoTrain® micro & soft

MYSTIC BLUE
Frisch wie der Morgen,

herrlich leicht und unbeschwert.

FASHION
COLORS
2022

Die neuen Fashion Colors beim feinen 
Kompressionsstrumpf VenoTrain micro
oder beim blickdichten Kompressions-
strumpf VenoTrain soft machen die Beine
zum Blickfang und laden auf eine Reise
des Entdeckens ein.

DISCOVER
VenoTrain®

NEU

ENTDECKEN SIE MIT ALLEN SINNEN
DIE VIELFALT VON VENOTRAIN® MICRO:

» » Rich OliveRich Olive ist inspiriert  ist inspiriert 
von den Farben der Toskana. In ihm von den Farben der Toskana. In ihm 

spiegelt sich die Kraft des Olivenöls wieder. spiegelt sich die Kraft des Olivenöls wieder. 
Dieser Farbton ist sowohl eine Trendfarbe Dieser Farbton ist sowohl eine Trendfarbe 

als auch zeitlos aktuell. Er lässt sich als auch zeitlos aktuell. Er lässt sich 
zudem leicht mit anderen Farbtönenzudem leicht mit anderen Farbtönen
kombinieren und ist somit ein echteskombinieren und ist somit ein echtes
MultitalentMultitalent, wenn es um das Stylen , wenn es um das Stylen 

von immer wieder neuen Outfits geht. « von immer wieder neuen Outfits geht. « 

Lotta 
Katrine Meyer, 
Stylistin und 
Illustratorin,
lottameyer.com
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BEWEGENDE ÄSTHETIK.

Beeindruckt nicht nur mit purer Eleganz, macht dank seiner spürbar  
angenehmen Haptik auch Lust auf Bewegung. Der VenoTrain micro ist der ideale  

Kompressionsstrumpf für alle, die gern unterwegs sind und aktiv das Leben  
genießen wollen. Er macht einfach Lust auf Leben und Erleben!

Schlanke Taille, flacher Bauch,
optisch straffer Po – 
VenoTrain micro  ist 
Bodyshaping mit Stil.

Unser Model trägt den VenoTrain micro
in der Fashion Color Rich Olive in der Design Edition »Jive« 

sowie den Kniestrumpf in Mystic Blue.

Gut zu wissen: 

Auch in der Schwangerschaft
ist das Tragen von Kompressions-

strümpfen, wie unserem VenoTrain 
micro, absolut empfehlenswert. 

Kompressionsstrümpfe
halten Ihre Venen in Form und

unterstützen den Bluttransport in den 
Beinen. Wassereinlagerungen 

werden so vermieden, Schwellungen 
gehen zurück. Sie sind weiterhin 

entspannt in der Schwanger-
schaft!

Der VenoTrain micro 
macht Beine noch 
schöner. Besonders 

weich und hautfreund-
lich aus anschmiegsamem 
Gestrick fördert er die 
Durchblutung, entlastet 
die Venen und formt eine 
schöne Silhouette. Kein 
Wunder also, dass er unser 
beliebtester Kompressions-
strumpf ist.

Tschüss Langeweile: 	
11 Farben warten auf 
Sie. Ob als einfar-

biger Strumpf, in Batik 
oder Design Edition. Unser 
VenoTrain micro ist bereit 	
für jeden Anlass.

Unser Model trägt den VenoTrain micro 
in der Fashion Color Wild Berry mit der Design Edition 

»Jive« sowie den Kniestrumpf in der Fashion Color 
Rich Olive Batik Schwarz.

Verfügbare Größen* 
Perfect-Fit S, M, L, XL

Kompressionsklassen 
Ccl 1  18 – 21 mmHg, Ccl 2  23 – 32 mmHg

Material
Ccl  1 	65 % Polyamid, 35 % Elasthan
Ccl 2 	55 % Polyamid, 45 % Elasthan

Pflegehinweise
40

Ausführungen
Kniestrumpf (AD), Schenkelstrumpf (AG),
Strumpfhose (AT), Umstandsstrumpfhose (ATU),

VenoTrain micro
Entdecken Sie die Vielfalt: Kombinieren
Sie Ihren VenoTrain.

* Für Maßanfertigungen fragen Sie bitte Ihren Fachhändler.

SCHWARZCARAMEL MARINE ANTHRAZIT

MILKCREME ESPRESSOAMARETTO

MYSTIC 
BLUE

RICH 
OLIVE

WILD
BERRY

NEU NEU

VenoTrain® micro
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» Mystic Blue ist inspiriert

von der Tiefe des Ozeans und dem Glanz 

der sich in ihm spiegelnden Wolken. 

Es ist ein Blau, das Lust macht, es immer wieder 

neu zu kombinieren. Sein zartes Strahlen 

setzt jedes Bein in das richtige Licht 

und lässt es von seiner besten Seite erscheinen. « 
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AGHB

ATU ATH

VenoTrain® soft / VenoTrain® soft S

MEIN WOHNZIMMER
IST DRAUSSEN.

Der VenoTrain soft ist der ideale Kompressionsstrumpf für alle Freiheitsliebenden.
Sein weiches, hautfreundliches und gleichzeitig besonders langlebiges Gestrick 

macht ihn zum perfekten Begleiter bei langen Spaziergängen, auf anspruchsvollen 
Touren und natürlich auch im Alltag.

»Gipfelstürmer oder
Weltenbummler:
dieser Strumpf macht 
einfach alles mit«

VenoTrain soft
So farbenfroh wie die Natur: Wählen Sie jetzt aus vier Standardfarben, sechs Zusatzfarben 
und unseren Fashion Colors Ihren ganz persönlichen Begleiter.

* Für Maßanfertigungen fragen Sie bitte Ihren Fachhändler.

VenoTrain® soft S  Der komfortable Kompressionsstrumpf

Extra großzügig ausgearbeitete 
Ferse bietet besonders viel Platz 
und ermöglicht ideale Fuß- 
freiheit

Weniger Gestrick auf dem Spann 
beugt Einschneiden im Spannbe-
reich des Fußes vor

Mehr Infos zum Produkt finden Sie unter:  bauerfeind.de/venotrain-soft-s

SCHWARZCARAMEL MARINE ANTHRAZIT

MILKCREME ESPRESSOAMARETTO

MYSTIC 
BLUE

RICH 
OLIVE

WILD
BERRY

NEU NEU
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Unser Model (links) trägt den 
VenoTrain soft in der Fashion Color 
Mystic Blue.

Unser Model trägt den 
VenoTrain soft in Creme.

Verfügbare Größen* 
Perfect-Fit S, M, L, XL

Kompressionsklassen 
Ccl 1  18 – 21 mmHg, Ccl 2  23 – 32 mmHg

Material
Ccl  1 	70 % Polyamid, 30 % Elasthan
Ccl 2 	65 % Polyamid, 35 % Elasthan

Pflegehinweise
40

Ausführungen
Kniestrumpf (AD), Schenkelstrumpf (AG), 
Schenkelstrumpf mit Hüftbefestigung (AGHB), 
Strumpfhose (AT), Schwangerschaftsstrumpfhose 
(ATU), Herrenstrumpfhose ohne Eingriff (ATH)

98



VenoTrain® look

— 
LOVE  
THE  
NIGHT.

Der ganz besondere Strumpf für die ganz 
besonderen Momente. Glamouröser Glanz mit 
einem Hauch aufregender Transparenz und 
Push-Up-Effekt: VenoTrain look ist unser  
Eyecatcher für lange knisternde Nächte.

Macht jeden Dance-Move mit: 
dank Stretch-Comfort und 
Trilobal-Fasern für einen sicheren Sitz.   

Verfügbare Größen* 
Perfect-fit
S, M, L, XL 

Kompressionsklassen 
Ccl 1  18 – 21 mmHg 
Ccl 2  23 – 32 mmHg

Material
Ccl 2  60 % Polyamid, 40 % Elasthan 
Ccl 3  55 % Polyamid, 45 % Elasthan

* Für Maßanfertigungen fragen Sie bitte Ihren Fachhändler.

Ausführungen
Kniestrumpf (AD)
Schenkelstrumpf (AG)
Strumpfhose (AT)

Pflegehinweise

40

VenoTrain look
Unwiderstehlicher Glanz und leichte  
Transparenz bringen den ganz 
besonderen Chic – ein echter Hingucker.

SCHWARZCARAMEL MARINE ANTHRAZIT

10



SYS T E M

PERFECT-FIT

SCHWARZCARAMEL MARINE ANTHRAZIT

VenoTrain® business

PERFEKTER BUSINESS-PLAN.

Viele Stunden im Büro, im Auto oder Flugzeug sind Schwerstarbeit für Ihre Beine. 
Das lange Sitzen und Stehen behindert den Blutfluss und führt  

zu schweren, geschwollenen Beinen. Sie haben die Wahl!

MIT
Sitzende Tätigkei-
ten können unter  
bestimmten Umständen 
Lungenembolien und 
tiefe Venenthrombosen 
begünstigen.* OHNE

Kompressions-
strümpfe schaffen 
Abhilfe und halten den 
Blutfluss Ihrer Beine 
auch bei längerem 
Sitzen in Bewegung.

ZZZ

* West et al. (2008): „A case-control study of seated immobility at work as a risk factor for venous thromboembolism”, in: J R Soc Med., Vol. 101(5), S. 237–243

INNOVATIVER  
BEGLEITER  

Komfortferse, verstärkte Fußsohle, 
Timbrelle®-HighTech-Fasern – der 

VenoTrain business tut alles dafür, 
dass Sie sich einen ganzen 

Arbeitstag lang wohl fühlen.

VenoTrain® business
Energy-Mix für Ihre Beine: Unsere vier klassischen 
Strumpffarben komplettieren jedes Outfit.

Verfügbare Größen 
Perfect-fit
S, M, L, XL 

Kompressionsklassen 
Ccl 1  18 – 21 mmHg
Ccl 2  23 – 32 mmHg

Material
Ccl 1  80 % Polyamid, 14 % Elasthan, 6 % Baumwolle 
Ccl 2  71 % Polyamid, 24 % Elasthan, 5 % Baumwolle

Ausführungen
Kniestrumpf (AD)

Pflegehinweise
40

JEDER VON UNS IST EINZIGARTIG

Deshalb haben wir als Basis für unser Größensystem über 
269.000 Beine vermessen. Das Ergebnis: 96 Prozent aller 

Frauen und Männer passen unsere Serienstrümpfe  
100 Prozent perfekt. Diese hohe Passgenauigkeit sorgt für 

einen viel besseren Tragekomfort. Tschüss Zwicken und 
Rutschen. Hallo Perfect-fit.

Übrigens: Eine Auswahl unserer Serienstrümpfe liegt  
bereits für Sie bei Ihrem VenoTrain-Fachhändler bereit.  

Unsere Maßstrümpfe mit individuellen Anpassungen an Ihren 
Körper liefern wir Ihnen, wenn es ganz besonders eilig sein soll, 

sogar noch am selben Tag.
Hinweis: Dies gilt für VenoTrain micro, soft, soft S  

und impuls in Farbe Caramel bei Bestellungen bis 10.00 Uhr.
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Pflegeset
Zur schonenden Pflege, z. B. mit: 
Fingernagelfeile, Kühl- und Wärme
kissen, Probefläschchen VenoTrain 
lotion, Handtuch und Waschmittel.

VenoTrain lotion
Mit Kamillenextrakt speziell  
abgestimmt auf die Bedürfnisse
empfindlicher Haut und entwickelt in 
Kooperation mit Sebapharma.

Spezialwaschmittel
Sanfte Reinigung und schonende 
Pflege für einen langanhaltenden
Schutz aller VenoTrain-Strümpfe.

Bauerfeind-Pflegeschaum
Schützt und pflegt besonders bean-
spruchte Haut vor dem Anlegen und 
nach dem Ablegen der Strümpfe mit 
Panthenol. 

VenoTrain glider
Praktische An- und Ausziehhilfe aus 
strapazierfähigem, leichtem
Material – lässt den Strumpf mühelos 
über die Beine gleiten.

Handschuhe
Ideal zur Unterstützung beim 
korrekten Anlegen Ihrer 
Kompressionsstrümpfe.

VenoTrain® ZUBEHÖR

12 13



IN
Active Legs

OUT
Tired Legs

	 besonders hautfreundlich 
und weich durch hohen 
Mikrofaseranteil 

	 schmiegt sich angenehm 
ans Bein an

	 atmungsaktiv

	 Kniestrumpf mit hoher 
Stützwirkung (280 DEN)

	 in vier Farben erhältlich

	 besonderer Tragekomfort 
mit Baumwolle 

	 blickdicht

	 in markanter Ripp-Optik

	 Kniestrumpf mit hoher 
Stützwirkung (280 DEN)

	 in vier Farben erhältlich

	 elegant und transparent 

	 als Kniestrumpf, Schenkelstrumpf 
mit attraktivem Spitzenhaftband und 
als Strumpfhose erhältlich

	 dank spezieller Ausführungen auch 
für schwangere Frauen (ATU) und 
Frauen mit besonders weiblichen  
Rundungen (AT CAL)

	 in sieben Farbnuancen, 
70 und 140 DEN

ICH  L IE BE 
KOMPL IMEN T E .
Eleganz, die man sieht und spürt: der VenoTrain act  
ist unser Aktivstrumpf für den ganz großen Auftritt. 
Leichte Kompression plus aufregende Optik – einfach  
herrlich belebend bei schweren Beinen.

Fühlt sich genau so 
aufregend an, wie er aussieht. 
Mein Lieblingsstrumpf, 
um Köpfe zu verdrehen. 

VenoTrain® act

Für sie & ihn

VenoTrain® act
MICROFIBER

Für ihn

VenoTrain® act
COTTON

Für sie

VenoTrain® act
SHEER ELEGANCE

Unsere Models tragen den 
VenoTrain act MICROFIBER in 
der Farbe Beige.

14 15



SKIN REPAIR
EFFECT

trockene
& sensible  

Haut

&

VenoTrain® cocoon

PFLEGT DIE HAUT
BEIM TRAGEN.

IDEAL 
FÜR IHRE

TROCKENE
SENSIBLE 

HAUT

2-IN-1-WIRKWEISE: 
FÖRDERT LANGANHALTEND
DIE NATÜRLICHE HAUTREGENERATION.

Der VenoTrain cocoon besteht aus einem Naturfaser-Mix
mit innovativem Cocoon-Pf legefaden. Dieser enthält spezielle 
Lipid-Depots mit hochwertigen Pflegestoffen, die beim Tragen des 
Strumpfes kontinuierlich an die Haut abgegeben werden.

Der klinisch getestete Lipid-Pflegekomplex wirkt direkt an der äußers-
ten Hautschicht – dem Stratum Corneum. Er fördert langanhaltend 
die natürliche Regeneration der Haut. Juckreiz und Hautschuppungen 
werden effektiv vorgebeugt. Das macht den VenoTrain cocoon einzigartig: 
Kompression mit echter Hautpflege.

Vorher

glatte & 
gesunde  

Haut

Nachher

Der VenoTrain cocoon ist 
frei von Partüm und gemäß 
OEKO-TEX STANDARD 100 
auf gesundheitliche Unbe-
denklichkeit getestet.

HAUT- 
VERTRÄGLICHKEIT
KLINISCH GEPRÜFT

Der integrierte Cocoon- 
Pflegefaden besteht aus  

Cellulose, Baumwolle und 
einem Lipid-Pflegekomplex. 

Dieser neuartige Naturfaser-Mix 
enthält spezielle Lipid-Depots 

mit hochwertigen Pflegestoffen. 
Diese werden beim Tragen des 

Strumpfes kontinuierlich an die 
Haut abgegeben.

»Der einzigartige Material-
Mix in Kombination mit einem 

pflegenden Wirkstoff ist 
etwas völlig Neues!«

Gerti Stegmann
Produktentwicklerin 

Bauerfeind  
Innovationscentrum

TESTEN SIE
SICH SELBST!

	 Ich leide unter trockener Haut. 
Ja / Nein

	 Meine Haut juckt schnell. 
Ja / Nein

	 Meine Haut neigt zu  
Schuppenbildung. 

	 Ja / Nein

Sie haben mindestens  1 Mal „Ja“ 
geantwortet? Dann ist der 
VenoTrain cocoon für Sie der 
ideale Strumpf und eine Wohl-
tat für die Haut Ihrer Beine.

Verfügbare Größen* 
Perfect Fit S, M, L, XL

Kompressionsklassen 
Ccl 2  23 – 32 mmHg 

Material
52 % Polyamid, 26 % Elasthan,
11 % Baumwolle, 11 % Cellulose

Ausführungen
Kniestrumpf (AD)

Pflegehinweise

VenoTrain cocoon
Einzigartige Doppelfunktion:
Kompression plus Skin Repair Effect.

SILK

RED

BLACK

BLUE

16 17



FÜR JEDEN STRUMPF 
DIE PERFEKTE FARBE UND DAS 
PASSENDE HAFTBAND

HAFTBÄNDER SPITZE SENSITIVE MIKRONOPPE NOPPE NOPPE GEMUSTERT

VenoTrain®

look

micro

micro Design Edition

soft

soft S

impuls

FARBEN STANDARDFARBEN ZUSATZFARBEN FASHION
COLORS*

DESIGN & BATIK**
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VenoTrain®

look

micro

business

soft

soft S

impuls

*	 Jährlich wechselnde Fashion Colors 

**	�Die Design- und Batik-Varianten sind für den Kompressionsstrumpf VenoTrain micro in allen Farben erhältlich. 
Im Beispiel ist das Muster in der Farbe Caramel abgebildet. 

* gilt für alle AG / SchenkelstrümpfeSerie Maß

VenoTrain® Farb- und Haftbandsystematik

Verfügbare Größen* 
V6+ (I – VI)  
mehr Informationen zur Größen- 
systematik erhalten Sie bei Ihrem  
Fachhändler

Kompressionsklassen 
Ccl 2  23 – 32 mmHg 
Ccl 3  34 – 46 mmHg

Material
Ccl  1 	80 % Polyamid, 20 % Elasthan
Ccl 2 	75 % Polyamid, 25 % Elasthan

Pflegehinweise
40

Ausführungen
Kniestrumpf (AD), 
Schenkelstrumpf (AG)

VenoTrain impuls
Kraftvolle Kompression für ein unbeschwertes Leben.

* Für Maßanfertigungen fragen Sie bitte Ihren Fachhändler.

SCHWARZ

CARAMEL MARINE

ANTHRAZIT

Strapazierfähiger Begleiter
mit feiner Mikrofaser

für ein besonders seiden-
weiches Tragegefühl.

Unsere Models tragen  
den VenoTrain impuls in  

den Farben Schwarz 
und Caramel.

DIE FREIHEIT NEHM‘ ICH MIR!

Draußen toben mit dem Hund, ein langer Spaziergang am Meer oder eine 
entspannte Wanderung durch die Natur: Mit dem VenoTrain impuls bestimmen Sie selbst, 

was alles geht. Seine wohltuende Kompression mit hohem therapeutischen Druck 
reduziert bei fortgeschrittenem Venenleiden lästige Beschwerden und  

hält Ihren Kreislauf in Schwung.

Für viele wunderschöne 
aktive Stunden – allein 

oder zu zweit.

VenoTrain® impuls

NEUNEU

NEU NEU

NEU NEU

NEU NEU

1918



BAUERFEIND AG
Triebeser Straße 16
07937 Zeulenroda-Triebes
Germany
T +49 (0) 36628 66-2000
F +49 (0) 36628 66-2999 
E info@bauerfeind.com

ÖSTERREICH
Bauerfeind Ges.m.b.H.
Hainburger Straße 33
1030 Wien
T +43 (0) 800 4430-130
F +43 (0) 800 4430-131 
E info@bauerfeind.at

SCHWEIZ
Bauerfeind AG
Vorderi Böde 5
5452 Oberrohrdorf
T +41 (0) 56 485-8242
F +41 (0) 56 485-8259 
E info@bauerfeind.ch R
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Unsere VenoTrain-Kompressionsstrümpfe erhalten 
Sie bei Ihrem autorisierten Fachhändler. BAUERFEIND.COM

DISCOVER
VenoTrain®

Vielfalt erleben mit den
Kompressionsstrümpfen 
von Bauerfeind


